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Cralex® kemény kapszula
Betegtajékoztato

1. MILYEN TiPUSU GYOGYSZER A CRALEX® KAPSZULA ES MILYEN
BETEGSEGEK ESETEN ALKALMAZHATO?

Enyhe hasmenéses megbetegedések kezelésére szolgald gydgyszer.
Hatdanyaga az aktiv szén, amely megkoti és hatastalanitja a gyomor-
bélrendszerbe kerllt mérgez6 anyagokat.

2. TUDNIVALOK A CRALEX® KAPSZULA ALKALMAZASA ELOTT
Ne szedje a Cralex® kapszulat

- ha allergias (tulérzékeny) a hatéanyagra vagy a Cralex® kapszula egyéb
O0sszetevlijére;
- ha bélelzardédas gyanuja, illetve fekélyes vastagbélgyulladas all fenn;

A Cralex® kapszula fokozott elévigyazatossaggal alkalmazhato

A gyomor-bélrendszer feltételezhetd, vagy ismert vérzéshajlama és kiilénb6z6
gyulladasos megbetegedései esetén alkalmazas el6tt forduljon
kezel6orvosahoz.

A kezelés ideje alatt szedett egyéb gyogyszerek

Feltétlentl tajékoztassa kezel6orvosat vagy gydégyszerészét a jelenleg vagy
nemrégiben szedett egyéb gydgyszereirdl, beleértve a vény nélkil kaphato
készitményeket is.

Hanyast kivalté gydgyszerekkel vagy csersavtartalmu készitményekkel egyiitt
nem szedhetd.

Bizonyos szivbetegségek kezelésére hasznalt un. digitalisz hatéanyagu
gyégyszereket tanacsos

2 6raval a szénkapszula bevétele el6tt, vagy 2 déraval a kapszulak bevétele
utan alkalmazni.

Egyéb gyogyszerek esetében azokat éhgyomorra, legaldbb 1 6raval a Cralex®
kapszulak alkalmazasat megeldzden kell bevenni.

A Cralex® kapszula egyideji bevétele bizonyos ételekkel vagy
italokkal

Hosszabb ideig torténd alkalmazasakor az adagolds megvalasztasanal
figyelembe kell venni, hogy az aktiv szén a bevitt tdpanyagokat is megkdtheti.
Ez esetben forduljon orvosahoz, gyégyszerészéhez!

Terhesség és szoptatas

Mieldtt barmilyen gydgyszert elkezdene szedni, beszélje meg kezeldorvosaval
vagy gyogyszerészével.
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Mivel a Cralex® hatdanyaga a gyomor-bélrendszerbdl nem szivédik fel, ezért
terhesség, illetve a szoptatas alatt nem veszélyezteti sem a terhes anyat, sem
a gyermeket.

A készitmény hatasai a gépjarmiivezetéshez és gépek kezeléséhez
sziikséges képességekre

A készitménynek a gépjarmivezetéshez és gépek kezeléséhez sziikséges
képességeket befolyasold hatasait nem vizsgaltak. Ilyen hatas mindazonaltal
nem varhaté.

Fontos informaciok a Cralex® kapszula egyes O0sszetevoirol
Széntartalma miatt a székletet feketére festheti.

3. HOGYAN KELL ALKALMAZNI A CRALEX® KAPSZULAT!

Amennyiben nem biztos az adagolast illet6en, kérdezze meg orvosat vagy
gyogyszerészét. A készitmény szokasos adagja: Felnbtteknek és 12 év feletti
gyermekeknek naponta 3-szor 5-6 kapszula.

9-12 év kozott: 3-szor 3-5 kapszula

6-9 év kodzott: 3-szor 2-3 kapszula

3-6 év kozott: 3-szor 1-2 kapszula naponta.

Amennyiben a kapszula bevétele nehézséget okoz, a kapszulat ki lehet nyitni
és tartalmat vizzel elegyiteni és meginni.

4. LEHETSEGES MELLEKHATASOK

Mint minden gydgyszer, igy a Cralex® kapszula is okozhat mellékhatasokat,
amelyek azonban nem mindenkinél jelentkeznek.

Alkalmazasa soran nagyon ritkdn enyhe gyomor-bélrendszeri panaszok
el6fordulhatnak (székrekedés, hanyas).

A széklet feketére festddhet.

Ha barmely mellékhatas sulyossa valik, vagy ha a betegtajékoztatdban
felsorolt mellékhatasokon kivil egyéb tinetet észlel, kérjlik, értesitse orvosat
vagy gyogyszerészét.
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5. HOGYAN KELL A CRALEX® KAPSZULAT TAROLNI?

A dobozon és a tartalyon feltiintetett lejarati id6 (évszam/hdnap) utan ne
szedje a Cralex® kapszulat. A lejarati id6 a megadott hdnap utolsé napjara
vonatkozik.

Legfeljebb 30 °C-on, a nedvességtdl valé védelem érdekében az eredeti
csomagolasban tarolando.

A gyogyszer gyermekektol elzarva tartando.

A gydégyszereket nem szabad a szennyvizzel vagy a haztartasi hulladékkal
egyutt megsemmisiteni. Kérdezze meg gydgyszerészét, hogy szikségtelenné
valt gydgyszereit miként semmisitse meg. Ezek az intézkedések elbsegitik a
kérnyezet védelmét.

6. TOVABBI INFORMACIOK

Mit tartalmaz a Cralex® kapszula

- A készitmény hatdanyaga: 200 mg aktiv szén kapszulanként

- Egyéb Osszetevbk: kapszulatok: zselatin, titan-dioxid (E171), és fekete vas-
oxid (E172).

Milyen a Cralex® kapszula kiilleme és mit tartalmaz a csomagolas
- Klllem: fekete, szagtalan, aktivalt szén toltet(i, fekete, "1" méretd,
keményzselatin kapszula. Hossza: kb.19,0 mm; atmérdje: kb.6,5 mm.

- Csomagolas: 25 db, 50 db kapszula.



